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Laro Plus s.r.o. 

cena 4,80 € 
dôchodcovia 4,30 €
 tel.: 0948 922 108

Pondelok  21. 10. 2024
Francúzska 1,3,9

1. 130/230 g FIT Kuracie na kari s jablkami, natural ryža ( prsia ) 1

2. 130/200 g Mexické kuracie soté, ryža ( prsia ) 1

3. 500 g Domáce dukátové buchtičky s vanilkovým krémom 1,3,7

4. 120/240 g Vyprážaný bravčový rezeň, zemiaková kaša ( karé ) 1,3,7

120 g Kyslá uhorka 0,50 €

Utorok 22. 10. 2024
Hŕstková 1,9

1. 130/230 g FIT Chilli con carne, ryža ( hovädzie ) 1

2. 240/240 g Labužnícke kuracie stehno, zemiaková kaša ( oravská slanina, syr ) 1,7

3. 400 g Domáce langoše ( syr, kečup ) 1,3,7

4. 130/180 g Debrecínsky bravčový guľáš, domáca parená knedľa ( stehno, párky ) 1,3,7

120 g Kompót broskyňový 0,50 €

Streda 23. 10. 2024
Slepačí vývar s rezancami 1,3,9

1. 120/230 g FIT Pečený kur. rezeň v cornflakes, 1/2 ryža 1/2 Coleslaw šalát ( prsia ) 1,3,7

2. 120/240 g Prírodný kur. plátok, restované šampiňóny v smotanovej omáčke, ryža ( prsia ) 1,7

3. 400 g Domáce šišky s džemom 1,3,7

4. 440 g Živánska pochúťka ( bravčové, údená klobása, oravská slanina ) 1

120 g Domáca čalamáda 0,50 €

Štvrtok 24. 10. 2024
Guľášová 1

1. 130/230 g FIT Mrkvové morčacie fašírky, pečené zemiaky 1,3

2. 130/240 g Burgunské hovädzie kocky, tarhoňa ( koreňová zelenina, červené víno ) 1,3,9

3. 400 g Lasagne s mletým mäsom ( bravčové ) 1,3,7

4. 120/240 g Mletý rezeň so syrom, zemiakový šalát s majonézou ( bravčové ) 1,3,7

120 g Šalát paradajkový 0,50 €

Piatok 25. 10. 2024
Krúpová so zeleninou 1,9

1. 120/230 g FIT Rybie filé zapekané s brokolicou a syrom, zemiakovo-cvikľové pyré 1,4,7

2. 170/240 g Vyprážaný karfiol, varené zemiaky, tatárska omáčka 1,3,7

3. 170/180 g Držky na paprike, domáca parená knedľa 1,3,7

4. 120/240 g Pečená bravčová krkovička, strapačky s kyslou kapustou 1,3

120 g Šalát uhorkový s kyslou smotanou 0,50 €

V deň rozvozu je možné do 7,30 objednať len menu č.4.

Alergény: 1. Obilniny, 2. Kôrovce 3. Vajcia 4. Ryby 5. Arašidy 6. Sójové zrná 7. Mlieko 8. Orechy 9. Zeler 10. Horčica 11. Sezamové semená  12. Kysličník 
siričitý a siričitany 13. Vlčí bôb 14. Mäkkýše.  Zmena jedálneho lístka vyhradená! 


