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Laro Plus s.r.o. 

cena 4,80 € 
dôchodcovia 4,30 €
 tel.: 0948 922 108

Pondelok  4. 11. 2024
Brokolicová krémová 1,7

1. 130/230 g FIT Trhané kuracie mäsko na mede, natural ryža ( prsia ) 1

2. 130/200 g Bravčové karé na spôsob stroganov, ryža ( šampiňóny, smotana ) 1,7

3. 440 g Fliačky s hlávkovou kapustou 1,3

4. 120/240 g Vyprážaný kurací rezeň v cestíčku, zemiaková kaša ( prsia ) 1,3,7

120 g MIX šalát z čerstvej zeleniny 0,50 €

Utorok 5. 11. 2024
Šošovicová kyslá s párkom 1,7

1. 130/230 g FIT Bolonské špagety s hov. mäskom ( parmezán, čerst. paradajky, mrkva, stopkový zeler ) 1,3,7

2. 240/180 g Pečené kur. stehno s dijónskou smotanovou omáčkou, domáca parená knedľa 1,3,7,10

3. 400 g Domáce plnené langoše ( šunka, syr, kečup ) 1,3,7

4. 130/240 g Bravčový guľáš na víne, cestovina ( stehno ) 1,3

120 g Kyslá uhorka 0,50 €

Streda 6. 11. 2024
Slepačí vývar s mäsom a rezancami 1,3,9

1. 130/230 g FIT Morčacia sekaná, zemiakové pyré ( celozrnné pečivo, horčica ) 1,3,7,10

2. 130/200 g Kuracie prsia na ázijský spôsob, ryža ( čerstvá paprika, cibuľka, med ) 1

3. 500 g Domáce dukátové buchtičky s vanilkovým krémom 1,3,7

4. 120/240 g Bravčová krkovička na cibuli, tarhoňa 1,3

120 g Šalát uhorkový 0,50 €

Štvrtok 7. 11. 2024
Kapustnica 1

1. 120/230 g FIT Pečený kurací rezeň v cornflakes, fit zemiakový šalát ( prsia, biely jogurt ) 1,3,7

2. 130/200 g Mexický guľáš, ryža ( hovädzie ) 1,7

3. 350 g Mliečna ryža s čokoládou a horúcim lesným ovocím 1,7

4. 120/240 g ,,Kmotrov rezeň", varené zemiaky s cibuľou ( karé, syr, šampiňóny ) 1,7

120 g Červená repa 0,50 €

Piatok 8. 11. 2024
Hríbová s mrveničkou 1,3,9

1. 120/230 g FIT Kuracie mäsko v pomarančovej omáčke, jasmínová ryža  ( prsia, sézam ) 1,11

2. 130/240 g Vyprážaný syr so šunkou, varené zemiaky, tatárska omáčka 1,3,7

3. 440 g Špenátový prívarok, špekačka, volské oko, pučené maslové zemiaky 1,3,7

4. 130/240 g Kura na smotane, domáce maslové halušky 1,3,7
3

120 g Šalát paradajkový 0,50 €

V deň rozvozu je možné do 7,30 objednať len menu č.4.

Alergény: 1. Obilniny, 2. Kôrovce 3. Vajcia 4. Ryby 5. Arašidy 6. Sójové zrná 7. Mlieko 8. Orechy 9. Zeler 10. Horčica 11. Sezamové semená  12. Kysličník siričitý a 
siričitany 13. Vlčí bôb 14. Mäkkýše.  Zmena jedálneho lístka vyhradená! 


