
www.laro.sk
rozvoz@laro.sk DENNÉ MENU

Laro Plus s.r.o. 

cena 4,80 € 
dôchodcovia 4,30 €
 tel.: 0948 922 108

Pondelok  9. 9. 2024
Zeleninová s cestovinou 1,3,9

1. 120/200 g FIT Grilované kuracie prsia na cukete a šampiňónoch, jasmínová ryža 1

2. 130/200 g Zbojnícke mäso so syrom, ryža ( stehno ) 1,7

3. 500 g Domáce buchty na pare ( plnené ovocným džemom, posyp kakao, maslo ) 1,3,7

4. 120/240 g Kurací rezeň v sézame, zemiaková kaša ( prsia ) 1,3,7,11

120 g Kyslá uhorka 0,50 €

Utorok 10. 9. 2024
Hŕstková 1,9

1. 130/200 g FIT Chilli con carne ( hovädzie ) 1

2. 120/180 g Pečená bravčová krkovička, dusená kapusta, domáca parená knedľa 1,3,7

3. 350 g Domáce smažené pirôžky ( plnené slivkovým lekvárom a makom ) 1,3,7

4. 120/240 g Plnený bravčový závitok, tarhoňa ( karé, syr, kápia ) 1,3,7

120 g Domáca čalamáda 0,50 €

Streda 11. 9. 2024
Slepačí vývar s mäsom a rezancami 1,3,9

1. 120/230 g FIT Kuracie mleté mäsko s karfiólovou ryžou ( čerst.farebná paprika ) 1

2. 240/240 g Labužnícke kuracie stehno, pučené maslové zemiaky ( orav. slanina, syr ) 1,7

3. 400 g Špenátové halušky s nivovo-šunkovou omáčkou 1,3,7

4. 120/240 g Bravčová sekaná, zemiakový šalát so zeleninou ( plece ) 1,3

120 g Kompót ananásový 0,50 €

Štvrtok 12. 9. 2024
Boršč 1,9

1. 130/230 g FIT Jemne pikantné morčacie soté, ryža 1

2. 130/180 g Frankfurtské hovädzie rezančeky, domáca parená knedľa ( párky, smotana ) 1,3,7

3. 440 g ,,Rezance dvojboj" ( tvarohové a s hlávkovou kapustou ) 1,3,7

4. 150/240 g Čevab-čiči, varené zemiaky, horčica, cibuľa ( bravčové ) 1,1

120 g MIX šalát z čerstvej zeleniny 0,50 €

Piatok 13. 9. 2024
Fazuľová so širokými rezancami 1,3,9

1. 120/230 g FIT Opekané kur. prsia podávané s dus.brokolicou, baby mrkvou, pečené zemiaky 1

2. 110/240 g Vyprážaný syr, varené zemiaky, tatárska omáčka 1,3,7

3. 170/180 g Držky na paprike, domáca parená knedľa 1,3,7

4. 120/200 g Grilovaný kurací plátok, smotanová omáčka, ryža ( prsia ) 1,7

120 g Šalát paradajkový 0,50 €

V deň rozvozu je možné do 7,30 objednať len menu č.4.

Alergény: 1. Obilniny, 2. Kôrovce 3. Vajcia 4. Ryby 5. Arašidy 6. Sójové zrná 7. Mlieko 8. Orechy 9. Zeler 10. Horčica 11. Sezamové semená  12. Kysličník 
siričitý a siričitany 13. Vlčí bôb 14. Mäkkýše.  Zmena jedálneho lístka vyhradená! 


